
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

  

  

＊ ダイナミックに体を動かして、水あそびやプールあそびを十分に楽しむ 

＊ 浮く・もぐるなど自分なりの目標を持って挑戦する 

＊ 経験したことや感じたことを、友だちや保育者の前で話したり、発表したりする 

＊ 自分の思いを伝えたり、相手の思いを聞いたりしながらイメージを膨らませて

あそぶ 

＊ 夏ならではのあそびや体験

を通して、季節を味わう 

＊ 目的を持って遊びに取り組

む中で、自分の力を発揮し、

満足感や達成感を味わう 

 
楽しみにしていた流しそうめんでは、水と一緒に流れてくるそうめんにワ

クワク。お箸を立ててそうめんをキャッチすると満足気な笑顔を浮かべて

おいしそうに食べてくれていました。花火指導では消防士さんから花火を

するときの約束をしっかり聞いてから消防車を見に行きました。いろいろ

な装具に興味津々でどんどん質問が出ていました。部屋に貼っていた夕涼

み会のスケジュール表を見て「あてもの楽しみやなぁ」「よるのおつかい

ドキドキするわぁ」と楽しみが膨らんでいました。当日は「あてもの」の

くじを引いたり、ひとりでよるのおつかいに行きお土産をもらって帰って

きた表情は「がんばったよー」の笑顔を見せてくれていました。ブラック

シアター「さるかにばなし」では、真っ暗な中に浮かび上がるカニやサル

たちにくぎづけでお話の中に吸い込まれていました。 

ご協力ありがとうございました。 

 



 

 

 

   

 

   

 

 

 

  

  

  

 

  

   

 

   

  

   

  

 

水あそび、プールあそびが始まりました。プールでは、ばら組さんのマ

ネをしてダイナミックに遊ぶ子、お顔に水がかかるのがイヤで端の方

で遊ぶ子と様々ですが、それぞれ喜んで遊んでいます。来月もいっぱい

楽しもうね。 

暑すぎて外あそびがあまりできないので、お部屋で遊ぶことが多いの

ですが、今すみれ組ではカプラやニューブロックで遊ぶことがブーム

です。カプラを天井まで届きそうな程高く積んだり「ぐるぐるかいだ

ん」といって螺旋階段のように丸く積んだりニューブロックでは、飛行

機、車、お家、虹色のサイコロなど自分たちで考え、次々と作っては見

せてくれ、難しいのが作れるようになったなーと成長を感じます。 

＊ 友だちと工夫したり試したりしながら

夏ならではの遊びを十分に楽しむ 

＊ 体験したことを話したり聞いたりして

会話を楽しむ 

＊ 健康、清潔に留意し、夏を健康に過ごす 

＊ いろいろな水遊びに興味を持ち、試

したり、工夫したりして遊ぶ 

＊ 休み中の出来事を話したり、友だち

の話を聞いたりする 

＊ 汗をかいたら着替えたり、拭いたり

して清潔を保とうとする 

＊ ルールを守り、適切に休息を取りな

がらプールや水遊びを楽しむ 

＊ 夏の自然事象や身近な動植物に親し

み、興味や関心を持つ 

新しく 

Ｈちゃんが 

仲間入りします 

みんなで仲良く 

あそぼうね 



 

                                                                      

 

             

 

              

             

  

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

＊ 夏の生活の仕方や健康に必要な習慣を身に付ける 

＊ 保育者や友だちと関わりながら、全身を使って夏

ならではの遊びを楽しむ 

＊ 自分の思いを言葉で伝えながら、友だちと好きな

遊びを楽しむ 

＊ 簡単なルールあるあそびや集団での遊びを楽しむ 

 

 

＊ 夏の生活の仕方がわかり、身の回りのことを自分でし

ようとする 

＊ 水遊び、プール遊びで全身を使い、 

ダイナミックに遊ぶ 

＊ 楽しかったことや、経験したこと 

を言葉で表現しようとする 

＊ 夏の草花や虫に興味をもち、観察する 

＊ 色水あそびで、色が変化する様子に興味や関心をもつ 

魚の解体ショーでは、大きな鯛が切られて私たちが食べるまでの様子を間近で見ることができました。その日

のおやつの時間にはしっかり「いただきます」「ごちそうさま」を言ってペロリと鯛めしを食べることができる

たんぽぽ組さんでした。流しそうめん風を楽しんだ時も、いつもと違う雰囲気で食べるそうめんに食べること

が好きなお友達の多いたんぽぽ組の食欲 UPしていましたね。 

今年度初めてのプールあそびに始めは遠慮気味だったのですが、少しずつ足をのばして見たり、わに泳ぎをし

たり、反対向きになりラッコの様になってみたりと、水の感触を味わいつつ楽しんでいる姿が見られます。ま

た自分の思いを伝えようとする姿があり、「一緒にあそぼ」「あとで貸してね」など自らいえるお友達もいます。 

カブトムシを捕まえて持ってきてくれたお友達がいます！たんぽぽ組さんとばら組さんの力も借りて名前を付

けました。餌をあげたり霧吹きで土を湿らせたりして、これからお世話を頑張りたいと思います。 



  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水あそび、プールあそびが始まりました。今年度から初めて大き

なプールに入れるようになったさくら組さん。最初は緊張した表

情だったり顔に水がかかるのを嫌がる子もいましたが、すぐに慣

れて気持ち良さそうにワニさん泳ぎで移動したりお友だちと水

のかけ合いっこを楽しむ姿が見られるようになってきました。毎

日「今日プール行く？」と聞いてきたり、プールに入れるとわか

ると急いで服を脱いだりと楽しみにしているのが伝わってきま

す。 

水あそびでは、カップやペットボトルなどを使って水の心地よさ

を感じながら自分であそびを考えて楽しんでいます。今後は色水

や泡も取り入れていきたいなと考えています。 

＊ 保育者や友だちと一緒にプールあそびや色

水・泡・感触あそびなど夏ならではのあそ

びを楽しむ 

＊ 思いや経験したことを言葉で伝えたり、友

だちの話を聞いたりする 

＊ ごっこあそびを通して、 

友だちや保育者と関わる 

楽しさを感じる 

新しく  

Ｔくん が 

仲間入りします 

いっぱい 

あそぼうね！ 



 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

待ちに待ったプールあそびが始まりました！初

めは芝の感触に驚いたり、どうして遊ぶのかわか

らず、なかなかプールに入れなかったみんなも今

では「プールしよっか！」と水着を出す保育者に

大興奮でお部屋を走りまわっています♪プール

では水を嫌がる子は一人もおらず、保育者も驚い

ております！ 

お友だち同士の関わりも増え、通じ合う言葉や仕

草でやり取りする姿はとてもかわいく、日ごとに

にぎやかになっていくゆり組さんです。 

＊ 水あそびやプールあそびなど夏ならではの

あそびを楽しみ解放感を味わう 

＊ お友だちを意識し、遊びを通してより親し

みをもつ 

＊ 絵本やお話を通して、言葉・発語への興味・

関心につなげる 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑さに負けず、たくさん汗をかきながらも毎日楽しく過

ごしているつくし組さん。 

新しいお友達が増えて、より賑やかになりました。 

初めての保育園生活、新しいお友だちとの関わりの中で

おもちゃをおめぐって喧嘩になったり、「どうぞ」と譲っ

てあげたりお友だちをよしよししてあげたり、それぞれ

の新しい一面が見られて嬉しいです。 

そして気温の上昇と共に水あそびが気持ち良い季節に

なりました。 

ジョーロで少し水を浴びたり、水を触ってみたり、プー

ルに体をつけて水の音、感触、冷たさを味わっています。

驚いて泣いているお友だちや水を浴びて笑っているお

友だち、反応もそれぞれです。一人一人の様子に合わせ

て楽しめるようにしていきたいです。 

まだまだ暑さも続きますが、沢山あそんで沢山食べて、

そしてしっかりと休息を取りながら元気に過ごせたら

良いなと思います。 

＊ 水に慣れて感触、音、気持ち良さを楽

しみ、味わう 

＊ 水あそびを体験する中で手指を使っ

たあそびや水の感触、音を楽しむ 

＊ 体調委気をつけて暑い時期を健康に

過ごす 


