
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

  

  

＊ 生活やあそびのルールを守り、開始や終了の時間

を意識して行動する 

＊ 行事を通して自信を持って自分を表現したり、み

んなで力を合わせてやり遂げる達成感を味わう 

＊ 自分の考えを伝えたり、友だちの思いを聞き入れ

たりしながらあそぶ 

＊ 寒さに負けず元気に戸外でしっかり体を動かし

て遊ぶ 

＊ 生活の見通しをもち、自分たちで

生活やあそびを進めようとする 

＊ 共通の目的に向かって、仲間と協

力したり、自分の役割を果たした

したりして達成感を味わう 

＊ 友だちのよさに気づき、互いに認

め合いながら、遊びを進めること

を楽しむ 

 
鍵盤ハーモニカ「聖者の行進」、手話「上を向いて歩こう」、歌「ホ・ホ・

ホ・」を頑張りました。練習ではすみれ組の鼓笛と一緒に奏でる鍵盤ハ

ーモニカの楽しさや緊張感を感じながら力強く鳴らしてくれていまし

た。ちびっこステージは、ひとりお休みだったけど 18人の力になって

精一杯表現してくれて、たのもしかったです。ありがとうございまし

た。おゆうぎ会のダンスは３曲の中から、やりたいダンスを自分で選

び、はりきって練習してくれています。他のダンスもお気に入りで覚え

て、舞台で踊るように１曲ずつ練習するときに順番を待って見ている

子どもたちもじっとしていられなくて、一緒に踊ってダンスタイムは

大賑わいです。 

 



 

 

 

   

 

   

 

 

 

  

  

  

 

  

   

 

   

  

   

  

 

ちびっこステージに向けて、毎日タイコやシンバル、手話や歌の練習を

頑張ってきました。毎日コツコツと練習したおかげでリズム打ちも上

手になり、一人一人自信をもって演奏できるようになってきました。本

番では初めての大きなステージに緊張している子も多かったですが、

終わるとみんな「楽しかったー‼」と話していて人前で発表する自信に

つながったように感じました。保護者のみなさまご協力ありがとうご

ざいました。 

おゆうぎ会の練習では初めての劇に挑戦しています。最初はセリフを

言うのに恥ずかしくてモジモジ小さい声でしたが、少しずつ大きな声

で言えるようになってきました。おゆうぎはみんなが踊りたい！と言

う曲なので楽しんで踊ってく入れています。おゆうぎ会が楽しみです。 

＊ 冬の生活に必要な生活習慣がわかり、進んで行う 

＊ 相手の思いに気づきながら、一緒に活動する楽し

さを味わう 

＊ 身近な冬の自然事象に興味を持ち、気づいたり、

触れたりして楽しむ 

＊ 自分できづいて、手洗いやうがい、衣服の調節をし、快適

に過ごせるようにする 

＊ おゆうぎ会で自分なりの表現を楽しむ 

＊ 友だちの思いに気づき、ともに考えたり、話し合ったりし

ながら一緒に遊ぶ楽しさを知る 

＊ 雪や氷を見たり、触れたりして楽しむ 

＊ 節分由来や意味を知り、豆まきを楽しんだり、ひな祭りの

由来を知り、ひな人形の製作を楽しむ 



 

                                                                      

 

             

 

              

             

  

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

＊ 寒さに負けず、元気に戸外で活動する 

＊ いろいろな活動に取り組みながら、友

だちとの関わりを深めていく 

＊ 自分のイメージをもって描いたり、体

を動かしたり、表現することを楽しむ 

＊ 進んで身の回りのことを行う 

 

 

＊ 寒い中でのあそび方を考え、体を動かし遊ぼうとする 

＊ 様々な活動の中で自分の思いや考えを言葉で伝えようとする 

＊ 節分の行事に参加し、豆まきを楽しむ 

＊ 衛生週間を身につけ、かぜの予防をしようとする 

＊ おゆうぎ会に向けて友だちと共通のイメージをもち取り組もうとする 

＊ 身の回りのことに進んで取り組み、丁寧に行おうとする 

年始からおゆうぎ会の練習を始めています。初めからノリノリのみんな

だったのですが、最近では歌も覚えて口ずさみながら踊っているお友だ

ちもいます。2グループに分かれておゆうぎをするのですが、自分のお

ゆうぎじゃない方も覚えてたりするほどやる気満々です。クリスマス会

でした楽器と異なる楽器をやりたいというみんなを「頼もしいなぁ」と

思っています。 

雪が降った日は近所を散歩しました。雪玉を作って、園にお土産と持っ

て帰ったのですが「まだ雪ある！」「なくなりそう…」と、一日雪を観察

していました。 

はさみやのり使いや、粘土や塗り絵など指先が器用になっているたんぽ

ぽ組さん。イメージした物を形にしたり、曲線をはさみで切ったりとで

きることが増えてきて余裕を見せながら製作を楽しんでいたりします。 



  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おゆうぎ会に向けての練習を頑張っています。おゆうぎは２

曲のうちどちらかを踊るのですが、どっちを踊るのかは自分

で選んで決めました。最近は踊る人だけでなく、お客さん役

も楽しんでいます。 

自由遊びの時にお友だちを誘い合って、子どもたちだけであ

そびを考えて楽しむ姿が見られるようになり、成長を感じて

います。その分自分の思いが通らないなどのお友だち同士の

トラブルも増えてきましたが、関わりの中で学こともあるの

で必要な時以外は口出しせず、子どもたちの世界を邪魔しな

いように見守っています。 

＊ おゆうぎ会を楽しみにし、保育者や友だち

と一緒に踊ったり歌を歌うことを楽しむ 

＊ 寒くても戸外に出て、十分に体を動かして

遊ぶ 

＊ 友だちに自分の思いを言葉で伝える 

懇談会でお伝えしていたとおり、空の

お弁当箱を巾着に入れて毎日持ってき

てください。 



 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の製作では「だるまさんが…」の絵本でおなじみのゆり組さんが大好きなだるまさんを作りまし

た。だるまさんの目を自分の目と重ねてみたり、みんな目、まゆげの位置をよくわかっているんだな

と感心いたしました。 

おゆうぎ会へ向けておゆうぎやうた、楽器の練習をしています。保育者が準備をしていると、早く前

に並びたいよ～と座っているみんなのおしりがソワソワ♪「さぁ並んでください」が待ちきれない様

子です。本番はいつもの調子で頑張ってほしいのですが…どうなりますか、お楽しみに‼ 

＊ 食事、排泄、着脱など簡単な身

の回りのことを自分でしようと

する 

＊ 音楽に合わせて体を動かすこと

を楽しむ 

＊ あそびの中で友だちと関わるこ

とを楽しむ 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年があけてあっというまに１ヶ月が過ぎました。時間の流

れと子どもの成長はとても早くおどろきの毎日です。 

月齢の高いお友だちは自分で食事を進め、衣服の着脱も上手

になりました。お友だち同士のやり取りも多く顔を見合わせ

ながらお話している姿もよく見ます。 

月齢の低いお友だちもそれぞれ好きな遊びを見つけてのび

のびと過ごしています。 

まだまだ寒さは続きますが、季節感やこの時期ならではの楽

しみを感じてもらえればと思います。 

＊ 体調に気を付けて寒い時期を健康に

過ごす 

＊ 食事や衣服の着脱を保育者と一緒に

しながら自分で出来る喜びを味わう 

＊ 空気や風の冷たさを肌で感じ、冬の

自然に触れ、楽しむ 


