
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

  

  

＊ 自分の力を発揮したり、友だちを応援したりするなかで仲間意識を高める 

＊ 水分補給や休息を取り、体調を整える大切さを知る 

＊ 敬老の日について知り、祖父母の似顔絵を描く 

＊ 友だちと話し合いながら活動やあそびを進めていく 

＊ 秋への季節の移り変わりに興味・関心をもつ 

＊ 異年齢児と一緒に運動遊びを楽しむ 

＊ 運動会へ向けて、自分の力を発揮

しながら運動遊びを楽しむ 

＊ 身近な自然に触れ、季節の移り変

わりに気付く 

＊ 友だちと自分の思いを出し合いな

がら遊ぶことを楽しむ 

＊ 運動量と休息をバランスよくとろ

うとする 

 

プールあそびでは、顔をお水につけられなかった子が、つけられるよう

になったり、泳ぎ方も様々なものに挑戦していたりと、プール好きなば

ら組さんの様々な努力が見られました。 

８月が終わりプールが無くなることを寂しく思っている子もたくさん

いました。また保護者の方々のご厚意でカブトムシやクワガタや、コオ

ロギを飼育し、観察することができました。夏の虫に親しみをもち、可

愛がり「触れるようになった！」と喜んでいる子もいました。 

保育園以外でもお休みの間に経験した様々なことが自信に繋がってい

るようです。お家でしている事だったり、お祭りや花火や、プールや海

に行ったお話などを、みんな嬉しそうにしてくれています。出来ない事

に挑戦してみようとする気持ちや楽しかったことを覚えていて繰り返

ししたい継続力のあるみんななので、運動会が楽しみです。 

 



 

 

 

   

 

   

 

 

 

  

  

  

 

  

   

 

   

  

   

  

 

毎日「今日プール入る？」とプールあそびが大好きなすみれ組さん。

この夏で水に顔をつけられる子や顔をつけたまま泳げる子が増え、

「先生見といてな‼」と披露してくれていました。 

クラスのみんなで海の絵を描きました。４つのグループに分かれて

細い模造紙に筆で絵の具を塗っていきました。グループによって、

少しずつ白いところを埋めていくところもあれば、各々で色を塗り

合体させるのを楽しむところ、お友だちが思い通りにしてくれな

い！と口喧嘩をしながら進めるところと様々でした。 

海には一人一匹の魚とイカ・タコ・クラゲの中から一つ選んだ海の

生き物も作って飾りました。ハサミの扱いが上手になり、魚のウロ

コを切って貼ったり、イカ・タコ・クラゲの足を細長く切って丸め

たりを自分で考えて進めていけるようになり、性格や個性が出てい

ておもしろい作品になりました。 

＊ 季節の移り変わりに気付き、様々なものを観察する 

＊ 友だちと一緒に体を動かすことを楽しみ、意欲的に運動に取り組む 

＊ 友だちの思いを受け止め、相手を思いやる大切さを知る 

＊ 空や風、草花や虫などの身近な自然の生命

や季節の変化に関心を持てるようにする 

＊ 敬老の日について知り、祖父母の絵を心を

込めて描く 

＊ リズムに合わせて体を動かすことを楽しむ 

＊ 運動会の練習を通して、友だちと協力した

り競争心を持って意欲的に取り組む 



 

                                                                      

 

             

 

              

             

  

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

＊ 保育者や友だちといっしょに体

を動かして遊ぶことを楽しむ 

＊ 音楽に合わせてみんなといっし

ょに踊る楽しさを味わう 

＊ 身近な秋の自然に触れて楽しむ 

 

 

＊ 運動会の練習に積極的に取り組む 

＊ 祖父母への感謝の気持ちを込めて絵を描き、

ポストに投函しに行く 

＊ 友達とのトラブルを通して相手の思いを知る 

子ども達の大好きなプールあそびが終わりました。プールの

中ではキラッキラの笑顔☆水に顔をつけて遊ぶ姿やばら組、

すみれ組の真似をして遊ぶ姿も見られました。 

お昼寝の前に紙芝居を読んでいます。先月からお当番に紙芝

居を選んでもらっていて、交通ルールの紙芝居が続いた時が

ありました。❝道路に飛び出さない❞❝道路を渡る時は右を見

て左を見て、もう一度右を見て❞は繰り返し紙芝居にでてき

たのでしっかりと頭の中に入っていると思います（⁉） 

H くん が入園してきました。 

仲良くあそぼうね♪ 



  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゼリー、寒天、氷、泡で感触あそびをしました。前日から準備してあるゼリーや寒天を見ていたので、

わくわくが止まらない様子でしたが、その気持ちは抑えながら保育者の話をしっかり聞く姿に成長を

感じました。感触の違いや色を楽しみあっという間にお片付けの時間になってしまったのですが、ま

だ遊びたい気持ちがありつつもとても楽しんで満足してくれたようで進んでお片付けをしてくれた

さくら組さんでした。 

さくら組保育室にいつも突如現れるお客さん。それはクモ。クモを見つけると「むしー‼」「くもー

‼」と大騒ぎなのですが、この日のクモは皆に見つかることなく静かに散策していました。が、なん

とＭちゃんに見つかってしまいました。クモを見つけたことを近くにいるお友だちに伝えていた M

ちゃんですが、うまく伝わらずしょんぼり。寂しそうにしていた M ちゃんに気づいた Mｉちゃんが

そばへ行くとＭちゃんが指差しで「ココ！」とクモがいることを伝えました。クモを見つけたＭｉち

ゃんとＭちゃんは肩を寄せ合って仲良くその様子を観察していました♡ 

＊ 身の回りのことを自分で進んでしようとする意識

が高まる 

＊ 運動合遊びを通して、様々な体の使い方を知る 

＊ 遊びに必要な言葉を使い、友だちとイメージを共

有しながら遊ぶことを楽しむ 



 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い日が続きましたが、毎日元気いっぱいで過ごしてく

れました。水遊びでは水を頭からあびたり、プールの中

でワニさん歩きをしてみたり、夏を満喫しました。 

お部屋ではかわいい歌声が沢山聞こえてきます。 

１人が歌い出すとみんなで“大合唱”「むすんでひらい

て」「おばけなんてないさ」「きらきら星」が大人気です

‼ 

９月も気温の変化に気付けながら楽しく過ごしていき

たいです。 

＊ 夏の疲れに気を付けて体調や生活リズムを整える 

＊ 身の回りの事を自分でしようとする 

＊ 周囲の友達や物事に興味を持ち関わろうとする 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お友だちが増え、３人になったつくし組さん。新しいお友だちも少しずつ

慣れてくれ、泣かずに過ごせるようになってきました。 

沐浴にも慣れ、自分で水面を手で叩いてパチャパチャという音を楽しんで

ました。その時自分の顔に水がかかっても平気だったりそれぞれ沐浴を楽

しんでました。 

一番月齢の高いお友だちは離乳食が始まりました。喜んで大きな口を開け

て食べてくれる姿にこちらもうれしくなります。 

お座りが上手になったり、ズリバイで行きたい所に移動したり、みるみる

うちに行動範囲が広がり、と毎日目を見張るほどの成長スピードです！ 

＊ 保育者と触れ合い、共に過ごす

喜びを感じ信頼関係を深める 

＊ 夏の疲れに留意し、安定した生

活リズムの中で心身共にゆった

りと過ごす 

新しいお友だち 

K くん 

Mちゃん 

が仲間入りします 

よろしくね！ 


