
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

  

  

＊ 様々な自然物や製作方法に興味をもち、イメージするものを作ることを楽しむ 

＊ 鍵盤ハーモニカを演奏することを楽しむ 

＊ 行事に期待をもち友だちと協力して活動を進めようとする 

＊ 戸外で様々な自然物を拾い集める 

＊ ルールのあるあそびは、ルールの確認をしながらのびのびと遊ぶ 

＊ イメージを膨らませながら、

表現することを楽しむ 

＊ 友達と共通の目的に向かっ

て、考えを出し合いながら進

めることを楽しむ 

＊ 秋から冬への季節の変化を感

じながら、自然物を取り入れ

遊ぶ 

 

「運動会楽しみー！」と待ち遠しい様子だったので“あと〇回寝たら運

動会”とカウントダウンしていました。運動会では 5つの種目に出場し

たばら組さん。どの種目も当日が一番張りきって楽しんでいました。一

生懸命何事にも取り組むばら組のみんなの素敵なところが沢山見れまし

た。 

園外保育では、たんぽぽ組さんの手を引いて天皇の杜まで歩きました。

天皇の杜では山道を探検したり、草むらをかきわけ進んでいったり、坂

道を登り降りして楽しみました。楽しみにしていたお弁当はあっという

間に食べ終わっていましたね。 

外あそびが大好きなので、おにごっこでもけいどろや高おに等その日ご

とにみんなで相談して決めて遊んでいます。部屋でもルールのあるゲー

ム、椅子取りゲームや転がしドッジボール、しっぽとりなどで遊んでい

ます。 

 



 

 

 

   

 

   

 

 

 

  

  

  

 

  

   

 

   

  

   

  

 

運動会ありがとうございました。パレードのおゆうぎとクラスのおゆうぎ、玉入れや親子競技、リレーと覚えること

もたくさんありましたが、最後まで一生懸命取り組めていましたね。後日「じぃじばぁばも来てた！」「上手やった

ねって言われた！」と嬉しそうに話したり、中には「次はいつドラえもんやんの？」とまだやる気のある子もいまし

た（笑）たくさんの拍手をもらい達成感や自信につながったように思います。 

保育参観では、普段の様子を見てもらおうと、季節の歌とチャイルドブックを読んでいる様子と貨物列車をしている

ところを見てもらいました。チャイルドブックの様に集中する活動をした後は貨物列車の様に体を動かす活動をして

静と動のメリハリのある活動を心がけています。貨物列車ではなかなか触れ合う機会のないお友だちのお父さんお母

さんとも触れ合えたり、いつもより長い列車になり、より楽しめました。ご協力ありがとうございました。 

＊ 作品展に向けて、アイデアを出しながら、

一つの物を作り上げる喜びを知る。 

＊ 落ち葉や動植物、衣服の変化から季節の移

りかわりに気づく 

＊ 様々な友達との関わりの中で、受け入れた

り協力したりしてあそぶ 

＊ 様々な素材にふれ工夫しながら作品を完成させ、達成感を味わう 

＊ 秋の深まりを感じながら、木の葉や木の実を集めたりそれを使っ

て遊んだりすることを楽しむ 

＊ 戸外で十分に体を動かすことを楽しみながら体力づくりをする 

＊ 友達でルールを考えたり、意見を交わしながら遊びを発展させて

楽しむ 



 

                                                                      

 

             

 

              

             

  

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

＊ 友達や保育者といっしょに同じ

遊びをすることを楽しむ 

＊ 秋の自然に触れながら戸外あそ

びや散歩を楽しむ 

＊ 作品展に向けて製作をする 

 

 

＊ 友達や保育者と簡単なルールのある遊びを

楽しむ 

＊ 戸外で拾った物や集めたものを使って遊ぶ 

＊ いろいろな素材を使って楽しみながら製作

に取り組む 

運動会、保育参観、ありがとうございました。「お父さんや

お母さんが見に来てくれるよ」と事前に話していたこともあ

り、かっこいいところを見せようととても張り切った子ども

達でした。明るくてエネルギッシュな姿をご覧いただけたと

思います。 

『やきいもグーチーパー』の歌を通して、毎日全員でじゃん

けんをしています。「グーに勝つのは？」と質問すると「パ

ー‼」じゃんけんのルールもおぼえてくれました。 

リュックサックにお弁当を入れて天皇の杜古墳まで園外保

育。年長さんと手をつなぎ往復の道のりをしっかりと歩いて

くれました。走ったり、木の実を見つけたり、自然を満喫し

ていました。 



  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日は運動会、保育参観にご参加いただきありがとうございました。お家とは違った子どもたちの姿

を見ていただき成長を感じていただけたことと思います。 

この頃気の合うお友だち同士でのごっこ遊びが盛んになってきました。お友だちとの会話のやりとり

も増え、おしゃべりもどんどん上手になっていっています。そんなさくら組さんのかわいいフレーズ

集をお届け！☆新しいお昼寝ズボンが嬉しくて「みて！こんなかんじ！」と保育者に広げて見せてく

れた A くん。☆遅番で出勤した保育者に「せんせーおしごといってきたん？」と Y ちゃん☆お友だ

ちにギューッとされて嬉しそうに「Aちゃん、Miちゃんのことすきやろ？」と言ったMiちゃん☆お

もちゃが当たって痛がっている保育者を撫でて「と・ん・で・けっ‼」と痛みをとばしてくれた Aち

ゃん☆つくし組の赤ちゃんを見てにーっこりしながら「とってもかわいいねぇ」とメロメロな K く

ん。みんなとの会話のやり取りが毎日とても楽しいです。 

＊ 秋の自然に触れ、木の実や落ち葉、葉

が色づく様子に興味をもつ 

＊ 様々な素材を使って製作する楽しさ

を味わう 

＊ 友達とのやり取りの中で順番を意識

して遊ぶ 

＊ 自分の欲求を保育者に言葉で伝える 

お願いとお知らせ 

衣服の着脱は自分で

行っています。着脱し

やすいゆとりのある

服で登園して下さい。 

毎日の様子をつくし

組前のホワイトボー

ドに掲示しています。 



 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会では、ドキドキしながらも一生懸命踊って可愛い姿を見せてくれ

ました。 

涙をぬぐって入場する姿は本当に逞しかったですね。 

製作ではぶどうを作りました。みんな積極的に取り組んでくれました。 

ブドウを画用紙に貼るのに渡されたものをポンッと貼るだけではなく

（どうやって貼ろうかな…）と考えて貼ったり、「こう？」と聞きながら

進める姿を見て成長を感じました。 

秋が深まってきて、寒さを感じる日も増えましたが、体調に気を付けなが

ら楽しく過ごしていきたいです。 

＊ 指先を使った製作や遊びを

楽しむ 

＊ 身の回りの事を自分でやろ

うとする 

お願い 
長そで、長ズボン

の着替えの準備を

お願いします。 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会では初めての場所や雰囲気に不安気な様子の子ども

たちでしたが、お母さん、お父さんとのおゆうぎでは楽し

んでくれたようで良かったです。保護者の皆様ご協力あり

がとうございました。 

天気の良い日はお散歩カートやベビーカー、抱っこヒモな

どを使いお散歩に行っています。お外の景色を楽しみなが

ら気持ち良い風を感じてウトウトするお友だちもいてカワ

イイです。 

月齢の大きなお友だちは保育者がお話しすると“うんうん”

とお返事してくれたり、キャッキャと笑ったり、月齢の小

さなお友だちは「あーうー」「だーだー」「あばば」、、、と喃

語が盛んになったり時には“抱っこしてー”と泣いてアピ

ールしてくれたり毎日いろんな声でにぎやかなつくし組さ

んです。 

＊ 寒暖差を考慮し、衣服の調節や個々

の生活リズムを大切にしながら、健

康に過ごす 

＊ 保育者との触れ合いや信頼関係を基

盤に、身近な環境に関心を広げる 

 


