
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

  

  

＊ 正月あそびやゲームなどを異年齢児と一緒に楽しみながら、文字、数に関心を持つ 

＊ インフルエンザや風邪の予防について知り、手洗いうがいの大切さがわかって進

んで行う 

＊ 寒さに負けず十分に体を動かし、友だちや異年齢児と様々な運動遊びに取り組む 

＊ 節分の由来や伝統食を知る 

＊ 氷や霜柱など、冬の自然現象に興味をもち、触れたり、考えたりする 

＊ 友達や異年齢児と関わり、思いを受け入れながら、遊びを楽しむ 

＊ 寒さに負けず、十分に体を動か

して冬の遊びを楽しむ 

＊ 遊びを通して、文字や数字に興

味を持つ 

＊ 冬の感染症を予防し、健康に過

ごせるようにする 

＊ 友達や異年齢児との繋がりを

深めながらルールや遊び方を

伝え合い、遊びを進めていく楽

しさを味わう 

 

クリスマス会に向けて、鍵盤ハーモニカでは「聖者の行進」「メリーさんの

ひつじ」「きらきら星」をメドレーで弾くことに挑戦しました。難しい演奏

も毎日コツコツ練習したみんなの頑張りのおかげで、堂々と披露することが

できました。劇「アリとキリギリス」でも難しい言葉や多い台詞量を覚えて、

サンタさんに聞こえるぐらい大きな声で言えていましたね。おゆうぎ会で保

護者の方に見て頂くのが楽しみです。寒くなってきましたが、鬼ごっこの他

にも縄とびで遊ぶ姿があります。“上下どっちだ”“一人縄とび”大繩で“ゆ

うびんやさん”などを楽しんでます。「〇回とべた」回数をかぞえたり、友達

と数人で一緒に跳んだりしています。たまに友達とあそびの中で意見がぶつ

かることがありますが、話し合いで問題を解決しようとする姿を見せてくれ

ています。 

 

あけましておめでとうございます 



 

 

 

   

 

   

 

 

 

  

  

  

 

  

   

 

   

  

   

  

 

あけましておめでとうございます 

クリスマス会に向けて、毎日劇の練習を頑張りました。絵本

の『３匹のやぎのがらがらどん』に似た『はらぺこヤギとト

ロル』と言うお話をしたのですが、お話を聞いてそれぞれが

やりたい役に挑戦しました。クリスマス会当日は緊張した

り、張り切る姿があったりとさまざまな反応でしたが、しっ

かりと自分のセリフが言えて、満足気な表情でした。 

おゆうぎ会でも披露する予定なのでお楽しみに！ 

＊ 正月あそびや体を動かすあそびを存

分に楽しむ 

＊ 身の回りの人や物に関わりながら、自

分と違う考えがあることを知る 

＊ 日本の伝統行事に関心をもって取り

組む 

＊ カルタ、コマまわし、たこあげなどの正月の伝承あ

そびに触れ、楽しさを知る 

＊ 寒さに負けず、積極的に戸外へ出て、体を動かした

り、冬のあそびを楽しむ 

＊ 休み中の楽しかったことや心に残ったことを保育者

や友だちに話したり、友達の話を聞いたりする 

＊ あそびの中で思ったり、考えたことを伝えながら、

友だちと遊ぶことを楽しむ 

＊ 節分の由来を知り、楽しんでお面製作をする 



 

                                                                      

 

             

 

              

             

  

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

＊ お正月ならではの風習や遊び、食

べ物に興味・関心を持つ 

＊ 冬の自然に興味を持ち、見たり触

れたりして楽しむ 

＊ 自分なりに工夫しながら、季節の

製作を楽しむ 

 

 

＊ 正月遊びを通して、色や形、数、文字に興味を持つ 

＊ 冬の自然現象に触れながら、戸外で元気に遊ぶ 

＊ １月の絵画製作をしたり、節分に向けて鬼のお面を作ったりする 

＊ 絵本や紙芝居など、イメージを持ちながら見たり聞いたりする 

☆あけましておめでとうございます 今年もよろしくお願いします☆ 

クリスマス会の楽器演奏では使いたい楽器を自分たちで選びました。ま

ずは持ち方から練習。初めの頃は手首が何だか変なほ方向に向いている

姿も見られましたが、毎日の繰り返し練習により、正しく持てるように

なり、リズム打ちができるようになりました。園長先生に「上手やな」

と言われると誇らしげな表情をしていました。 

クリスマス会当日はサンタさんからプレゼントをもらい一緒に記念写真

を撮りました。サンタさんを目の前にして緊張気味の子ども達でした。 

その日のおやつはデコレーションケーキ。自分たちでイチゴやミックス

カラースプレーをトッピング。「おいしい♡」と幸せそうな顔で食べてい

ました。 

お友だちに年賀状を書きました。えのぐでヘビの絵を描きました。とっ

ても素敵な年賀状が届いたことと思います。 



  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。今年も元気いっぱいなさくら組さんからパワーをもらいながら楽

しく過ごしたいと思っています。よろしくお願いいたします。 

クリスマス会に向けて、初めての楽器演奏や歌の練習をしました。サンタさんのお顔やパーティハッ

トを作ったり、お部屋を飾り付けたりしてクリスマス会への気分を盛り上げていきました！年末はお

もちつき見学や干支の絵馬を作ったりもしました。２０２５年、さくら組さんがどんな姿を見せてく

れるのかとても楽しみです。 

園庭で遊んでいた時のこと。大きな土管に登っているお友だちを見て、「よし、やるぞ」と挑戦してみ

た H ちゃんですが、うまく登れず…「できない」と呟く H ちゃんに隣で見ていた Sｉちゃんが「で

きるよ！」と励ましの言葉をかけてくれました。何度か挑戦するもうまく登れず。その度に「できな

いー」「できる！できるよ」の二人のやりとりに心が温かくなりました。 

＊ 休み明けの生活リズムを整えながら、安心し

た気持ちで過ごす 

＊ 生活の見通しを持ち、身の回りの簡単なこと

や片付けなどの習慣が身につくようにする 

＊ ごっこ遊びや集団遊びを通して、友だちとの

関わりを楽しむ 



 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会ではクラス全員ドキドキしながらもたくさんのお

友だちの前で歌と可愛い手作りタンバリンでの演奏を頑張りま

した。帽子も手作りでみんなの個性が溢れ出ていましたね。 

サンタさんが来てくれてプレゼントをもらいましたが、おどろい

て泣いてしまうお友だちも…そんな姿もまた可愛らしいゆり組

さんでした。 

お散歩へ行くと雪だるまやサンタさんのかざり、トラックやショ

ベルカーに大興奮、手を振って嬉しそうにしていました。 

この一年でできる事が沢山増えて成長を見せてくれたゆり組さ

ん。 

２０２５年も笑顔と元気いっぱいで毎日楽しく過ごしたいです。 

＊ 冬の自然を感じながら外遊び

や体を動かすことを楽しむ 

＊ 簡単な言葉で自分の気持ちを

伝えようとする 

＊ 身の回りの事を自分でしよう

とする 

あけましておめでとうございます 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会のお歌の発表に向け、マラカスを作ったり、

手遊びの練習をしました。みんながお絵描きした画用紙を

貼った手作りのマラカスがみんなのお気に入りでピアノ

の曲に合わせてブンブン振って楽しんでくれました。マラ

カスがお気に入りすぎて練習が終わっても離してくれな

いお友だちもいました。当日はお休みのお友達が多く、み

んなの前で発表できず残念でした。来年はサンタさんから

プレゼントもらおうね！ 

＊ 休み明けの生活リズムを整えながら

ゆったりとした雰囲気の中、久し振

りの園で安心して過ごせるように

し、寒い季節を健康に過ごす 

＊ 保育者と触れ合いを楽しむ中で、喃

語や発語が豊かになる 

あけましておめでとうございます 

新しく 

 H くん が 

仲間入りします 

よろしくね！ 


