
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

  

  

＊ 身近な自然に触れ、季節の移り変わりを感じる 

＊ 友だちと劇のイメージを共有しながら言葉や動作で表現する 

＊ 鍵盤ハーモニカに触れ、音を出す楽しさや、みんなの音やリズムに合わせる

ことを楽しむ 

＊ 相手の思いやアイデアを聞き、受け入れたり受け入れてもらったりしながら

遊びを展開していく 

＊ 中学生との関わりを楽しむ 
＊ 季節の変化を肌で感じる 

＊ 劇のイメージを広げた

り、歌や合奏でみんなで

表現する楽しさを感じる 

＊ 友だちと話し合いながら

遊びを発展させる楽しさ

を味わう 

 

 

保育園生活最後の運動会は、体育館での開催でしたが、練習してきた 5 種目すべ

てよく頑張りました。体育館だったこともあり、おゆうぎの鳴子の音がよく響いて

いましたね。リレーでは転倒のトラブルがあり担任も悔しい気持ちになりました

が、みんな力いっぱい走りきりました。たくさんの応援や拍手のおかげで達成感や

自信につながったように感じます。最後まで応援して下さりありがとうございま

した。また、準備・片付け・運搬などお手伝いして下さりありがとうございました。 

最近ばら組で流行っているのが、ハンカチ落としです。「ドキドキするー」とハン

カチを落とされるのを怖がっている人、「まだ 1 回もハンカチもらってない！」と

落としてほしそうにアピールする人などさまざまで、ハンカチを置かれると「キャ

ー‼」と大盛り上がりで鬼を追いかけています。 



 

 

 

   

 

   

 

 

 

  

  

  

 

  

   

 

   

  

   

  

 

雨の中体育館での開催の運動会にたくさんの応援を頂き、子どももうれしさと

頑張る気持ちをたくさん見せてくれていました。ありがとうございました。お

ゆうぎとリレーの楽しさが心に残っていて、おゆうぎの曲をかけると大きな声

で歌いながら踊ったり、屋上ではバトンリングを友達から受け取ると、速く走

ろうと気合たっぷりのリレーごっこを楽しみました。ままごとやニューブロッ

ク、ワミーなど様々な玩具でごっこあそびが広がってきて、お話しているやり

とりが可愛いらしくてニヤニヤしてしまいます。お互いの思いを強く出しすぎ

て、言い合いになることもありますが、保育者が仲に入りお互いの気持ちを聞

いて伝えて、友だちとの結びつきを大切にしていきたいです。作品展の製作の

中で絵の具を塗る時の筆の使い方が上手になってきて、自分の手の平、腕を塗

った時も、自分の好きな色に染まっていくのを楽しんでくれていました。 

＊ 季節の変化を感じながら身近な自然に触れる 

＊ 友だちと一緒に、ルールのある遊びや体を使っ

た遊びを思いきり楽しむ 

＊ 友だちと言葉や動きを出し合いながら遊ぶ楽し

さを感じる 

＊ 気温の変化に応じて衣服の調節をしたり手洗いやうがいをして健康に

過ごす 

＊ さまざまな素材に触れ、工夫しながら作品を完成させ、達成感を味わう 

＊ 落ち葉や木の実など、身近な自然に関わり、遊ぶことを楽しむ 

＊ 友だちと一緒にルールのある遊びや体を動かして遊ぶことを楽しむ 

＊ 友だちの話すことや動きに関心をもち、耳を傾けて注目しようとし、や

り取りを楽しむまたその中で、相手の気持ちに気付く 



 

                                                                      

 

             

 

              

             

  

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

＊ 秋の自然に触れながら散歩する 

＊ 戸外で元気に体を動かして季節の変化を肌

で感じる 

＊ 作品展に向けて製作をする 

 

 

＊ いろいろな素材を使って楽しみながら製作に取り組む 

＊ 落ち葉や松ぼっくりなどに興味を持ち、拾ったりそれで遊ん

だりする 

＊ 簡単なルールのある遊びを楽しむ 

運動会ありがとうございました。お父さんお母さんに見てもら

えることを楽しみに練習の成果を発揮することが出来ました。

成長した姿をご覧いただけたと思います。 

作品展に向けての製作が始まりました。初めてすることにワク

ワク目を輝かせて楽しく取り組んでくれています。 

個性あふれる作品が少しずつ出来ています‼ 

手遊びを通してじゃんけんのルールを少しずつ覚えてくれて

います。 

また楽しいあそびがひとつ増えそうです。 

秋が深まってきて寒さを感じる日も増えてきましたが、体調に

気をつけながら楽しく過ごしていきたいです。 



  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ずっと楽しみにしていた運動会、お父さん、お母さんと

離れても泣かず、立派におゆうぎを披露することができ、

子ども達の自信にもつながったようです。応援、ご協力

ありがとうございました。 

作品展へ向けて製作を始めています。未来の車をテーマ

に子ども達自身で考え、組み立て、色塗りをして、ひと

りひとり違う車が出来ております。いったいどんな車が

出来上がるか楽しみですね。 

 

＊ 戸外遊びを通して、季節の変化に気づく 

＊ 季節の寒暖に合わせた生活習慣を知る 

＊ 作品展に向けて色々な素材に触れ、自分な

りの表現を楽しむ 

 



 

 

 

  

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会ではお父さんお母さんたちと離れると泣いてし

まう子もいましたが、おゆうぎの時はたくさんの人の

前で緊張してお部屋での練習の様には踊れませんでし

たが、泣かずに頑張ってくれました！雨のため体育館

での開催でしたが、温かいご声援いただき、ありがとう

ございました。 

作品展に向けて、いろいろな素材に触れながら製作を

楽しんでいます。新聞紙で色々な形を作ったり、紙粘土

を丸めたり、フラワーペーパーを詰めたりして食べ物

を作っています。できあがりは作品展で(*^-^*)お楽し

みに！ 

天気の良い日は園庭で遊んでいます。すべり台で遊ぶ

のが上手になり、トンネルのすべり台を何回もすべっ

たり、飛行機ジムの大きな滑り台ができるようになっ

たお友だちもいます。 

 

＊ 散歩や戸外遊びを通して、秋の自然物

に触れ親しむ 

＊ 自分が思ったことや感じたことを言

葉や動作で表現しながら、友達や保育

者などと一緒に楽しむ 

＊  

 



 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作品展に向けた製作の準備を保育者がしていると、い

つもと違う雰囲気を感じて「何するの？」と言うかん

じで机を覗き込みに来たりしています。製作が終わっ

てもまだお製作したそうに、お友だちの製作する傍に

いたりします。 

お友達への興味があるからこそおもちゃの取り合い

になってしまうことも、たまにありますが、顔を見合

わせて笑っていたり、同じような動きをして楽しんで

いたりと可愛らしい場面も見られたりします。はいは

いをしていたお友だちも保育者や壁につかまり立ち

をしていたり、一人で立てるようになったり、起きて

いられる時間が長くなってきたりと、日に日に成長を

感じています。 

＊ いろいろな保育者や友だちに興味をも

ち、関わりあそぼうとする 

＊ 戸外で秋の自然に触れながら、はいはい

や歩行などで存分に体を動かして楽しむ 

＊ 様々な感触を楽しみながら、製作をする 

＊ 外気と室内の温度差に十分注意し、健康

に過ごせるようにする 


